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 con nuestros hijos
Importancia de compartir

en familia
Compartir en familia remite a todas las 
experiencias que se tienen en común, a 
todos los deseos, situaciones y necesidades 
de un entorno social, generalmente ligada 
por vínculos parenterales que se evidencian 
en su vida cotidiana. Es por ello que el 
compartir es uno de los espacios que más 
gratificaciones da porque se vincula al núcleo 
dentro de la  naturaleza del ser humano, a su 
afán por socializar, por ser parte importante 
en la vida de otras personas. 

Existen muchos estudios que dan cuenta 
de que una vida familiar armónica es un 

claro camino para una existencia y 
desarrollo de los niños sin inestabilidad en 

áreas como: la psíquica y física.
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La familia es una institución que 
se remonta hasta los albores de la 
humanidad, aunque por supuesto 
pudo haber ostentado diversas 
características según la cultura y 
el tiempo. De esta manera, la 
familia suele considerarse la célula 
fundamental de la sociedad 
porque es en la misma; en la que 
suele mantenerse la procreación y 
la educación de los niños. 

El compartir en familia nos lleva 
por lo tanto a una instancia de 
interacción mutua marcada por el 
afecto. El hecho de tener una 
familia caracterizada por el 
compartir, por un clima de amor y 
preocupación por los demás dista 
de ser una condición accesoria, 
siendo el contexto básico para el 
desarrollo del ser humano en este 
caso de los niños. En efecto, solo 
en el ámbito del amor y el afecto 

una necesidad
Compartir en familia, 

Queremos recordar que el G imnasio Santana Del Norte® es una institución 
abierta e interesada en conocer sus sugerencias, esto nos permite ofrecer un 
mejor servicio.  Comuníquese con nosotros, estamos para atender sus solicitudes 
y expectativas.

Cel: 3206075566    PBX. 6245937 – Ext. 109 
e-mail: servicioalcliente@santanadelnorte.edu.co  

Conoce las publicaciones de nuestro community manager en  
facebook.com/gimnasiosantanadelnorte

Síguenos en nuestros medios impresos y digitales        
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Servicio al Cliente  

El Mejor Jardín Infantil de Colombia

Para mayor información:   Johana Ruiz.   
Coordinación Promoción y Desarrollo Familiar.  -
Celular: 322 364 9846  - familias@santanadelnorte.edu.co

filial es posible mantener una 
situación de desarrollo pleno, de 
promoción de las potencialidades 
que existen en una persona. Otro 
tipo de circunstancia sin lugar a 
dudas tiene como consecuencia 
una seria dificultad para la 
situación estable de los niños.

Todo lo expuesto nos lleva a 
reafirmar que el hecho de 
compartir en familia es la más 
básica de las condiciones para 
que los niños tengan una infancia 
feliz y un desarrollo integral 
saludable. Este tipo de 
consecuencias beneficiosas se 
extiende también a los adultos, 
que ven que sus vidas tienen un 
sentido, una orientación que se 
armoniza con lo más profundo de 
su ser, su naturaleza, obteniendo 
así una  satisfacción global a nivel 
biospsicosocial.

El Gimnasio Santana del 
Norte, desde el Departamento 
de Promoción y Desarrollo 
Familiar quiere invitarlos a 
fortalecer los pilares de 
formación de sus hijos e hijas, 
siendo base coyuntural el 
compartir, el amor, el respeto, 
el dialogo. Dejemos por un 
momento nuestros roles 
laborales, el celular, la 
televisión y empoderémonos 
de lo mas importante que Dios 
nos da “Nuestra Familia”.

Síguenos en nuestras 
redes sociales: 
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